
 

 

Miércoles 20 de noviembre | 2024 

El PIAA invita al taller Muñeca espejo. Creatividad y autoestima, en el Centro 

Cultural Exconvento Betlehemita 

El Programa de Inclusión a través de las Artes, PIAA y la Unidad de Género de 

la SECVER, con motivo del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 

contra las Mujeres, invita al taller Muñeca espejo. Creatividad y autoestima, 

impartido por la maestra María del Pilar Luengas Aguirre el próximo viernes 22 y 

sábado 23 de noviembre en el Claustro del Centro Cultural Exconvento 

Betlehemita, de 17:00 a 19:00 horas y de 11:00 a 13:00 horas, respectivamente. 

Muñeca espejo. Creatividad y autoestima es un taller que busca conformar un 

espacio creativo y reflexivo diseñado para explorar la relación de las mujeres con 

su cuerpo, así como los mandatos sociales derivados del sistema sexo-género. 

Mediante la creación de muñecas personalizadas y la escritura reflexiva, las 

personas participantes podrán confrontar y reconfigurar las narrativas sociales que 

influyen en su autopercepción. 

En dos sesiones, se abordarán temas como la autoestima, la imagen corporal y las 

expectativas culturales, fomentando un ambiente de apoyo y empatía donde cada 

participante pueda expresar su historia. Al finalizar, cada persona se llevará su 

muñeca como símbolo de su viaje personal, esencia y fortaleza interior. 

María del Pilar Luengas Aguirre es egresada de la Facultad de Idiomas de la 

Universidad Veracruzana, donde también cursó, en la Facultad de Artes Plásticas, 

la especialidad en Escultura; así como la de Pintura y Artes Decorativas en la 

Escuela Industrial. Estudió arte textil con la maestra Elke Shrote y pintura sobre 

seda y decoración textil en Alemania. Actualmente, colabora en el Programa de 

Inclusión a través de las Artes, impartiendo talleres artísticos con enfoque de 

inclusión, en el Jardín de las Esculturas de Xalapa. 



 

 

La SECVER reitera la invitación a participar en el taller Muñeca espejo. 

Creatividad y autoestima, el próximo viernes 22 y sábado 23 de noviembre en el 

Claustro del Centro Cultural Exconvento Betlehemita. La actividad es gratuita, 

previo registro en Taller Muñeca Espejo Betlehemita. El cupo está limitado a 25 

personas. Conoce la programación completa del recinto en las redes sociales del 

@ExCBetlehemita. Consulta la cartelera mensual que ofrece la Secretaría en el sitio 

web oficial www.culturaveracruz.gob.mx y en sus redes sociales @SECVERoficial. 

 

 

https://forms.gle/pqv815M3UvBvhpjz7
https://www.facebook.com/ExCBetlehemita
http://www.culturaveracruz.gob.mx/
https://www.facebook.com/SECVERoficial

