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Presenta SECVER talleres de teatro clown y ejercicios somáticos en el Teatro de
la Reforma

La Secretaría de Cultura de Veracruz, a través del Teatro de la Reforma, invita a

disfrutar del taller Introducción al arte clown: detrás de la nariz y el Taller Somático
para adultas y adultos mayores, que tendrán lugar del 18 al 24 de abril en el

emblemático recinto veracruzano. Ambas actividades son gratuitas.

El jueves 18 y viernes 19 de abril, a partir de las 10:00 horas, en la sala principal del

Teatro se llevará a cabo el taller Introducción al arte clown: detrás de la nariz, a
cargo del artista escénico Juan Pablo Solano Gómez, fundador de Tinglado Compañía

Teatral. Está dirigido a artistas escénicos en formación, quienes podrán conocer las

nociones teóricas y prácticas del payaso escénico a través de diversos ejercicios

lúdicos, individuales y colectivos. Busca promover y dignificar el arte clown como una

disciplina escénica más. Las personas interesadas en participar podrán inscribirse

mediante el siguiente enlace: https://forms.gle/zyJ55dGMJfXsWLmK7.

Del lunes 22 al miércoles 24 de abril a las 11:00 horas se realizará el Taller somático
para adultas y adultos mayores, en coordinación con el Programa de Inclusión a

través de las Artes (PIAA), que ofrecerá al público asistente premisas sencillas de

respiración, conciencia espacial, ejercicios de contacto, apoyos, descarga, pasaje del

peso y reconocimiento óseo para registrar sus emociones, ampliar el rango de

movimiento y mejorar su expresión. Tiene como objetivo permitir la exploración del

cuerpo desde la conciencia corporal, promoviendo la realización de movimientos

eficientes y armoniosos sin esfuerzo y de manera orgánica. Será impartido por Erick

Vera Vázquez, fundador, director, coreógrafo del grupo escénico Efímeros Danza

Contemporánea. El acceso a la actividad es libre.

https://forms.gle/zyJ55dGMJfXsWLmK7


La SECVER reitera la invitación a la población adulta mayor y toda la comunidad

artística veracruzana a participar en estas propuestas formativas. Consulta la

programación completa del Teatro de la Reforma en la cuenta de Facebook

@TeatrodelaReformaSECVER, también conoce las actividades del Programa de

Inclusión a través de las Artes en @InclusionSECVER y en la página web

www.culturaveracruz.gob.mx.
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