
 

 

Jueves 22 de mayo | 2023 

Conoce las acciones inclusivas de la comunidad ciega y de débiles 

visuales en el marco del Día Internacional de la Sordoceguera 

El Instituto Veracruzano de la Cultura invita a reflexionar sobre los derechos y 

oportunidades de las personas con sordoceguera, así como a conocer las 

acciones inclusivas desarrolladas por la asociación de Estudiantes o 

Trabajadores Ciegos y Débiles Visuales del Estado de Veracruz A.C. con 

motivo del Día Internacional de la Sordoceguera. 

El Día Internacional de la Sordoceguera se celebra cada 27 de junio en 

conmemoración del natalicio de la activista sordociega Helen Keller, primera 

persona con esta discapacidad en graduarse de una universidad. La 

sordoceguera es una discapacidad sensorial múltiple, cuya principal forma de 

comunicación es a través de un sistema en el que se incorporan tres elementos: 

la lengua de señas transmitida a través del tacto, el alfabeto manual o 

dactilológico sobre la palma de la mano y un código táctil en la espalda (CNDH, 

2020). 

La asociación civil Estudiantes o Trabajadores Ciegos y Débiles Visuales del 

Estado de Veracruz ha conmemorado esta fecha realizando actividades 

artísticas de concientización acerca de las necesidades de las personas con 

sordoceguera en Veracruz. Los resultados de estas dinámicas se exhibirán el 24 

de junio de las 11:00 a las 14:00 horas en las estatuas de las cuatro virtudes del 

Paseo del Ayuntamiento de Xalapa, en el centro de la ciudad; y el 27 de junio de 

11:00 a 16:00 horas en las escalinatas adyacentes a la Casa del Lago UV. 

El IVEC invita a conocer las actividades que la asociación lleva a cabo en favor 

de la inclusión de las personas con discapacidad visual en todos los ámbitos de 

la sociedad: laboral, educativo, familiar, social y cultural, entre las que destaca el 

Tiflocafé literario, en el cual se comparten libros en formatos adaptados a texto 

digital con la ayuda de lectores de pantalla tanto en PC como en celulares, así 

como con el apoyo del proyecto “Había una Voz”, a través del que se han 

digitalizado más de 300 libros en formato MP3. También realizan tardes 



 

 

tifloculturales de manera virtual, además de visitas a sitios culturales de 

recreación y esparcimiento. 

Para saber más sobre las acciones y actividades realizadas por la asociación de 

Estudiantes o Trabajadores Ciegos y Débiles Visuales del Estado de 

Veracruz A.C., visita las páginas de Facebook @Tiflocafé Literario Xalapa y 

@tiflosveracruzz. Asimismo, invitamos a consultar todas las  actividades del 

Programa de Inclusión a través de las Artes del Instituto Veracruzano de la 

Cultura en la cuenta de Facebook @InclusiónIVEC y la página oficial del IVEC: 

www.ivec.gob.mx. 

https://www.facebook.com/groups/718411328246171
https://www.facebook.com/tiflosveracruz
https://www.facebook.com/InclusionIVEC
http://www.ivec.gob.mx/

